Kiinni tyoelamaan:
TE-toimisto tyonhakijan
palveluksessa
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Etsitko tyopaikkaa? Haluatko vaihtaa nykyisen tyopaikkasi mieluisampaan?
Mietitko, mitd lisdkoulutusta tarvitset, jotta pddset tydeldmdssd eteenpdin?
Oletko harkinnut ryhtya yrittdjaksi? Tarvitsetko ammatillista kuntoutusta
pdrjatdksesi tyoeldmdssa?

Tyo- ja elinkeinotoimistossa (TE-toimisto) on runsaasti tietoa ja osaamista
elinkeinoista, tyopaikoista, koulutuksesta, harjoittelusta ja yrittdmisestd
kotimaassa ja ulkomailla.Voit kdyttdda verkkopalvelujamme, soittaa
valtakunnallisiin palvelunumeroihin tai tulla TE-toimistoon keskustelemaan
henkilokohtaisesti.

Tutustu palveluihimme osoitteessa www.mol.fi.

Ole aktiivinen tyonhakija — hyodynna monipuolisia

palvelujamme

Oletko ty6ssd, tyoton, opiskelemassa, hakutietosi ovat heti kdytettavissd, kun
jddmissd tyottomaksi tai palaamassa TE-toimisto hakee ehdokkaita tyon-
ty6eldamdidn? limoittaudu meille tydnha-  antajan ilmoittamaan avoimeen paik-
kijaksi. kaan.Verkon kautta ilmoittautuminen

nopeuttaa asiointiasi TE-toimistossa.
TE-toimisto tarjoaa tyonhakijalle tyon-
hakuun liittyvin neuvonnan ja tyénha-
kuvalmennuksen lisiksi henkilokohtais-
ta tyonvilityspalvelua. TE-toimisto etsii
ja tarjoaa sopivia tyopaikkoja ja voi esi-
telld tyonhakijoita sopivalle tyénantajal-
le.Yrityksen perustamista suunnittele-
valle tarjolla ovat TE-toimiston ja seu- limoittaudu
dullisten yrityspalvelujen monipuoliset tyonhakijaksi
palvelut.

osoitteessa
www.mol.fi.

limoittaudu tyonhakijaksi Oma tyon-
haku -verkkopalvelussa, jolloin tyon-




Katso tyopaikat netistd

TE-toimistolla on kaytossdan Suomen laa-

jin rekisteri avoimista tyopaikoista. Kaikista
ilmoitetuista ja julkistettavaksi tarkoitetuis-
ta avoimista tyopaikoista on ajantasai-

nen tieto www.mol fi-sivuillamme.

Tyopaikkoja voi etsid sivuiltamme muun
muassa ammattialoittain, maakunnit-
tain, paikkakunnittain, paikkojen avoin-
na olon keston mukaan tai sanahakua
kayttden.

Paikkavahti-palvelu tuo tiedot avoi-
mista tyopaikoista suoraan valintasi
mukaan joko sihkopostiisi tai matkapu-
helimeesi.

Tutustu avoimiin tyopaikkoihin ja ota
Paikkavahti kayttoosi verkkopalvelus-
samme. Kun saat tiedon avoimesta
tyopaikasta, ota heti yhteytta tyonan-
tajaan. Nopeus on valttia tydnhaussa-
kin.

Kerro osaamisestasi —
hyodynna CV-nettia

CV-netin avulla tydnantajat etsivit
osaajia ja voivat ottaa yhteyttd sinuun
suoraan, kun olet jattanyt tyonhakuil-
moituksesi palveluumme. Kaikki tyota
hakevat voivat jittdd oman esittelynsa
CV-nettiin.

Kirjoita ansioluettelosi www-sivuilla
olevalle CV-lomakkeelle ja kerro osaa-
misestasi, tydkokemuksestasi, koulutuk-
sestasi ja muista etsimasi tyon kannal-
ta tirkeistd asioista.Voit jattdd oman
ilmoituksesi my&s anonyymisti.

Tyonhaku-
valmennus on

tyonhaun
opiskelua
ryhmassa.

Tyonhakuvalmennus lisaa
varmuutta tyonhakuun

Voit tdydentdid ja paivittdd tyonhakutai-
tojasi osallistumalla tyénhakuvalmen-
nukseen.

Valmennuksessa kiydaan lapi tydnhaun
eri osa-alueita, tydmarkkinoiden tilan-
netta ja tyonantajien odotuksia seka
tutustutaan tyénhaun sihkoisiin kana-
viin ja valineisiin. Tydnhakuvalmennus
on oiva mahdollisuus harjoitella tyon-
hakua, jotta onnistuisit omassa tyohaas-
tattelussasi.

Jos olet ty6ton tyonhakija ja oikeutet-
tu tyéttdmyysetuuteen, sinulle voidaan
myds valmennuksen ajalta maksaa tyot-
tomyysetuutta. Tydnhakuvalmennuksen
ajalta sinulla voi olla oikeus my6s yllapi-
tokorvaukseen.

Toihin ulkomaille

EURES on Euroopan talousalueen tyon-
valityspalvelu. EURES-portaalissa on
tiedot EU-maiden avoimista tyopaikois-
ta sekid ty6- ja elinoloista. Portaalista
|6yddt myos tietoa tydskentelystd eri
maissa.



CV-netti
auttaa tyopaikan

saamisessa.

Voit my6s jattad CV:si portaalissa ole-
vaan hakijapankkiin, josta tydnantajat
eri puolilla Eurooppaa voivat etsid sopi-
via ehdokkaita tyopaikkoihinsa.

Eurooppaan ldhtevid tyénhakijoita
palvelevat TE-toimistoissa EURES-
neuvojat, joiden yhteystiedot 16ytyvit
www.mol fi/eures-sivustolta.

www.eures.europa.eu

Tyollistymissuunnitelma
tehddin yhdessa

TE-toimiston henkilokunta opastaa
tyonhaussa, keskustelee kanssasi tyon-
hakutoiveistasi ja arvioi osaamistasi.
Tyonhakijaksi ilmoittautuneen kanssa
laaditaan kahden viikon kuluessa tyon-
haun alkamisesta tyollistymissuunnitel-
ma. Suunnitelmassa sovitaan tydnhaun
tavoitteet, toimenpiteet ja palvelut, jotta
tyOllistyisit mahdollisimman nopeasti.

Lisaa ammattitaitoasi tai
valitse kokonaan uusi ura

TE-toimiston koulutus- ja ammattitie-
topalvelusta saat tarvitsemasi tiedot
koulutusvaihtoehdoista, koulutus- ja

ammattialoista sekd opintojen rahoi-
tuksesta. Palvelu on tarkoitettu kaikille,
jotka miettivdt osaamisensa kehittamis-
td ikadn, koulutustaustaan ja tyohistori-
aan katsomatta.

Keskustele koulutusneuvojan kanssa
koulutus- ja tyévaihtoehdoista
TE-toimistossa, soita koulutusneuvonnan
valtakunnalliseen puhelinnumeroon tai
perehdy verkkokayttdisiin palveluihin.

www.koulutusnetti.fi
www.ammattinetti.fi
www.opintoluotsi.fi

Monipuolista
tietoa koulutuksesta

ja ammateista
mol.fi-sivuilta ja
TE-toimistosta.

Apua ammatinvalintaan ja
urasuunnitteluun

Ammatinvalintapsykologit auttavat
sinua ammatinvalinnassa ja urasuun-
nittelussa. Luottamuksellisten keskus-
telujen tukena voidaan kayttdd tyo- ja
koulutuskokeiluja ja/tai psykologisia
soveltuvuustestejd. Voit my0s itse arvi-
oida soveltuvuuttasi ja kiinnostuksiasi
AVO-ohjelmalla tai A-ura-harjoituksilla.
Psykologin tavoittaa ajanvarauksella.



Koulutuksella uutta osaamista

Tyovoimakoulutus

Ty6voimakoulutuksella voit péivittad
osaamisesi tai kouluttautua uudelle alal-
le. Tydvoimakoulutus on tarkoitettu
ensisijaisesti yli 20-vuotiaille tyottomille
tai henkilGille, joita uhkaa tyéttomyys.
Osallistujille maksutonta koulutusta jar-
jestdvat ammatilliset aikuiskoulutuskes-
kukset, ammatilliset oppilaitokset, kor-
keakoulut ja yksityiset koulutuspalvelu-
jen tuottajat.

Tyovoimakoulutukseen voit hakeutua
joko sdhkoiselld hakulomakkeella tai
tyo- ja elinkeinotoimistosta saataval-

la hakulomakkeella. Internetin kautta
lahetetty sahkoinen hakulomake ohjau-
tuu automaattisesti opiskelijavalinnois-
ta vastaavaan TE-toimistoon. Paperinen
hakulomake taas jitetdan oman alu-
een TE-toimistoon henkilokohtaisesti.
Opiskelijavalinnasta vastaa yleensa kou-
lutuspaikkakunnan TE-toimisto.

Koulutusvahti-palvelu lihettdi tiedot
toivomistasi koulutuksista suoraan sih-
kopostiisi. Voit myos hakea koulutus-
paikkaa nettilomakkeen avulla.

Omaehtoinen opiskelu ty6ttomyys-
etuudella

Tyonhakijalle myés omaehtoinen pda-
toiminen opiskelu tyéttdmyysetuudella
on tietyin edellytyksin mahdollista. Jos
opintoja ei voida tukea tyéttomyys-
etuudella, voi sinulla silti olla mahdol-
lisuus opiskeluun tyéttomyysetuutta
menettimatta sivutoimisesti. Lisdtietoja
saat koulutusneuvonnasta tai nettisivuil-
tamme.

Oppisopimuskoulutus

Oppisopimuskoulutus soveltuu hyvin
ammatilliseen perus- ja lisdkoulutuk-
seen.

Oppisopimus on mairiaikainen tydso-
pimus, johon kuuluu tydssa oppiminen
tyopaikalla ja tietopuolisten aineiden
opiskelu oppilaitoksessa. Tydnantaja
maksaa opiskelijalle tydehtosopimuksen
mukaisen palkan. Jos olet ty6ton, voi
tyonantaja saada tyo- ja elinkeinotoi-
mistosta haettavaa palkkatukea.

www.oph.fi/oppisopimus
www.opityossa.fi

Palvelut aloittavalle yrittdjille

TE-toimisto neuvoo sinua, kun suunnit-
telet yrityksen perustamista ja tarvitset
lisatietoa yrittdjyydestd seka tukea yri-
tyksen perustamiseen.

Starttirahalla edistetddn uuden yri-
tystoiminnan syntymistd turvaamalla
yrittdjan toimeentulo yritystoiminnan
kdynnistdmis- ja vakiinnuttamisvaihees-
sa. Starttirahaa voidaan myontda enin-
tddn |18 kuukaudeksi, ja sitd haetaan
TE-toimistosta. Muut seudulliset yritys-
palvelut tarjoavat aloittavalle yrittajal-
le monipuolisia neuvonta-, toimitila- ja
muita vastaavia palveluja.

Yrittdjyystaitoja voit hankkia ja tayden-
tad koulutuksen avulla, silld yritystoi-
minnan kdynnistiminen ja yrittdjikou-
lutus on mahdollista yhdistia jousta-
vasti.



TE-toimistot seka elinkeino-, liilkenne-
ja ymparistokeskukset (ELY-keskukset)
tarjoavat koulutusta yrittijaksi aikovil-
le ja yrittdjand jo toimiville. Lisatietoa

TE-toimistoista ja ELY-keskuksesta.

Yritys-Suomi-puhelinpalvelu
010 19 4680

Yhdista
yritystoiminta ja

yrittdjakoulutus
joustavasti.

Selviti myos seuraavat
taloudelliset etuutesi ja
mahdollisuutesi tyollistya

Palkkatuki

Jos et onnistu saamaan t6itd avoimil-

ta tyomarkkinoilta, voit tiedustella
TE-toimistosta mahdollisuutta paista
palkkatuettuun tyohon. Talldin tydnanta-
jalle maksettaisiin tukea palkkaukseesi.

TE-toimisto harkitsee tapauskohtaisesti,
milloin tyénhakijan sijoittumista tyohon
voidaan edistdd myontamalld palkka-
tukea. Palkkatuetun tyon tarkoitukse-
na on parantaa tyéttéman tyénhakijan
ammattitaitoa, osaamista ja tyomarkki-
na-asemaa sekd edistdd pitkdan tyotto-
mand olleen padsemistd avoimille tyo-
markkinoille.

Tyottomyysturva

Tyottomyysetuutta maksetaan ty6tto-
man tyonhakijan toimeentulon turvaa-
miseksi siltd ajalta, kun hin etsii uutta
tyotd tai osallistuu tyollistymistd edis-
taviin palveluihin. Tyottémyysetuuksia

ovat ansiopdivdraha, peruspdivaraha ja
tyomarkkinatuki.

TE-toimisto tutkii tyottdmyysetuuden
saamisen tyovoimapoliittiset edellytyk-
set ja antaa etuuden maksajalle tyévoi-
mapoliittisen lausunnon. Maksaja, Kela
tai tyottdmyyskassa, tutkii muut etuu-
den saamisen edellytykset.

Lisdtietoja tyottomyysturvaan liittyvistd
asioista saat internet-sivuiltamme seka
valtakunnallisesta palvelunumerostamme.

Omat tyéttomyysturvatie-

dot -verkkopalvelussa voit katsoa
TE-toimiston antamia tyévoimapoliitti-
sia lausuntoja sekd vastata TE-toimiston
tyottdmyysetuutta koskevassa asiassa
tekemiin selvityspyyntdihin.

Tyottomyysturvaneuvonta 010 19 4911

www.kela.fi
www.tyj.fi

Muutosturva nopeuttaa tyohon
paasya

Jos olet esimerkiksi vaarassa tulla irti-
sanotuksi tai sinut on irtisanottu talou-
dellisten tai tuotannollisten syiden
perusteella tai jos sinut on lomautettu
tai sinulla on paittymdssa pitkd maara-



aikainen tydsuhde, tarkista onko sinulla
oikeus muutosturvaan.

Tyollistymisen ja muutosturvan toimin-
tamalli lisdd tyontekijan turvaa, antaa
tukea tySnhaussa seka auttaa tyollisty-
main mahdollisimman nopeasti uudel-
leen. Muutosturvan toimintamalli lisad
mahdollisuuksia osallistua tyollistymista
edistdviin toimiin sekd parantaa ja yllapi-
tdd tyonhakijan ammatillista osaamista.

Jos olet ty6ton tai jddmassad tyottomak-
si ja aiot hakeutua ty6hon tyossakayn-
tialueesi ulkopuolelle, voit saada kor-
vausta tyonhakumatkoista.

Muuttokustannusten korvausta voit
saada muutosturvan piiriin kuuluvana tai
tyomarkkinatukeen oikeutettuna tydn-
hakijana, kun siirryt uuteen tyohon tyos-
sakayntialueesi ulkopuolelle.

TE-toimistosta

tukea tyosuhteen
muutostilanteissa.

Tyoharjoittelu ja
tyoelamavalmennus

Ty6ton tydnhakija voi osallistua tyohar-
joitteluun tai tyoelimavalmennukseen
perehtydkseen tai palatakseen tydeli-
maan ja edistidkseen tyohonsijoittumis-
taan ja ammattitaitoaan. TySharjoittelu

ja tydelamavalmennus ovat hyvid vaih-
toehtoja uudenlaisten tyStehtévien
kokeilemiseen ja tydhon valmentautu-
miseen. Samalla voi my6s kokeilla eri-
laisten ammattien ja tyopaikkojen kiin-
nostavuutta ja soveltuvuutta.

Tyoharjoittelu- ja tydelamavalmen-
nuspaikan hankinnasta huolehtii
TE-toimisto. My0s itse voi etsid paikan,
jonka TE-toimisto hyvaksyy.

Tyoharjoitteluun voi osallistua, jos
on alle 25-vuotias eikd hakijalla ole
ammatillista koulutusta ja han kuuluu
Tyoharjoittelun ajalta maksetaan taysi
tyomarkkinatuki. Tietyin edellytyk-
sin harjoitteluun osallistuvalle voidaan
maksaa lisdksi yllapitokorvausta.

Tybéelamavalmennukseen voi osal-
listua, jos on tdyttinyt 25 vuotta tai on
hankkinut ammatillisen koulutuksen

tai saa tyottomyysetuutena perus- tai
ansiopdivarahaa. Ty6eldmavalmennuksen
ajalta maksetaan ty6ttdmyysetuutta
(ansiopdivaraha/peruspiiviraha/ty6-
markkinatuki) ja lisaksi yllapitokor-
vausta.

www.kela.fi

Ammatillinen kuntoutus

Ammatilliseen kuntoutukseen perehty-
neiden asiantuntijoiden kanssa on mah-
dollista selvittda sellaisia tyo- ja koulu-
tusmahdollisuuksia, joissa mahdollisen
vamman tai sairauden asettamat rajoi-
tukset on otettu huomioon.



Tyolinjan palvelunumerot

Henkil6asiakkaat 010 19 4904
Tyonhakijaksi ilmoittautuminen, tyolinja@te-toimisto.fi
avoimet tyodpaikat, tydnhaun

muutostiedot, TE-toimistojen palvelut,

opastus verkkoasiointiin

Koulutusneuvonta 010 19 4901
koulutusneuvonta@te-toimisto.fi

Muutosturvaneuvonta 010 19 4910
tyolinja@te-toimisto.fi

Ty6ttomyysturvaneuvonta 010 19 4911
Yritys-Suomi-puhelinpalvelu 010 19 4680
Puhelujen hinnat

010 19 -alkuisiin lankaliittymasté paikallisverkkomaksu,
matkapuhelimesta matkapuhelinmaksu

Kattavat tiedot palveluistamme
nopeasti ja vaivattomasti:
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